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＊講師プロフィール 

 

・NPO法人 SEAN 正会員（教育部門「G-Free」副代表) 

・エビタスキャリア 代表 

・NPO法人ママふぁん関西 代表理事 

・兵庫県立大学非常勤講師 

  

＊略歴 

「それぞれが自分の幸せを選べる世の中に」 

企業での人事・採用担当、人材派遣・紹介会社での営業兼キャリアコーディネーターを 10年、大阪市立男

女共同参画センター東部館（クレオ大阪東）での企画担当兼センター長を 5年、大阪市生野区社会福祉

協議会での福祉コーディネーター兼子育て企画担当を 3年を経て、ワーク&ライフキャリアコンサルタントとし

て、キャリア教育、人権・ジェンダー・エンパワメントをテーマにした講演、研修、イベントやセミナー企画、相談

業務。NPO法人 SEANの教育部門 G-Freeのスタッフとして、幼児、小・中・高校生向け出前講座を担当。 

 

＊関心分野と講座実績 

＜男女共同参画センター、公民館、市民団体＞ 

就職支援、復職支援、両立支援、自己分析、モチベーション UP、働き方改革、コミュニケーション講座など

の講師として企業研修、就労支援施設、男女共同参画センター、大学、小学校など多数経験 

 

＜教育現場＞ 

・デート DV予防教育、性教育、キャリアデザイン 

 

＜企業向け＞ 

・ハラスメント、アンコンシャスバイアス、ワークライフバランス講座 

 

2024年 4月現在 

 

 

 

 
 

問合せ 

NPO法人 SEAN 

〒569-0071 大阪府高槻市城北町 1-1-14 太田第二ビル３F  

TEL / 072-669-7411                                    

https://www.npo-sean.org   station@npo-sean.org 

https://www.npo-sean.org/

